
  

 

 

   

 

                                                            Proiectul cofinantat de Uniunea Europeana prin programul Erasmus+ 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ CIOROIAȘI 

1964/12.12.2025 

ANUNȚ CONCURS DE SELECȚIE 
 

ÎN ATENTIA CADRELOR DIDACTICE DIN ȘCOALA GIMNAZIALĂ CIOROIAȘI 

 

Ca urmare a aprobării implementării proiectului  Erasmus+ cu nr. de referință 2025-1-RO01-

KA122-SCH-000343439, Școala Gimnazială Cioroiași, Dolj organizează CONCURS DE SELECȚIE al 

profesorilor, pentru mobilitățile desfăşurate în cadrul proiectului , care vor avea loc în  Porto, Portugalia 

, în perioada 16.02.2026-20.02.2026 (2 locuri ) 

Transportul şi cheltuielile de subzistenţă vor fi suportate din bugetul proiectului finanţat de 

Comisia Europeană prin Agenţia Naţională pentru Programe Comunitare în Domeniul Educaţiei şi 

Formării Profesionale  (A.N.P.C.D.E.F.P).  

Obiective generale ale acreditarii, aplicabile prezentului anunt: 

    O1.Creșterea cu 50% a cadrelor didactice care folosesc instrumente digitale (joc digital, poveste 

digitală, portofoliu digital) la orele de curs și la activitățile extrașcolare. 

    Pentru atingerea acestor obiective va fi realizat cursul de formare: “Online school” 

    Detalii despre cursul selectat: 2 profesori din școala noastră vor participa la cursul ‘’Online 

School‘’, organizat de provider Edu2grow, în Porto, 5 zile. 

      Cursul este format din opt module : Cultură și interculturalitate (lucrul într-un proiect internațional, 

Icebreakers activities, Team building), Instrumente digitale (metoda Flipped Classroom, abordarea 

blended learning, construirea de „prelegeri”, crearea videoclipurilor), hărți mentale, Google Earth: 

Călătorie virtuală, Partajare de instrumente digitale personalizate),  Audio și video. Povești digitale 

(Cercetare online, crearea de rubrici și portofolii, Podcasting și înregistrare audio, Voip –Skype, 

povești digitale în educație, evaluare intermediară), Bloguri, site-uri web (implementarea diverselor 

instrumente TIC, bloguri, site-uri web, webquests, proiectarea unui blog, site web, lucru în grup, 

webquest), Planul de lecție de învățare (Crearea unui plan de lecție de învățare Flipped Classroom 

detaliat/Blended Folosind Plickers, QR Codes, construirea de camere de evadare folosind formulare 

Google, Goosechase, Jocuri Jeopardy, Wordwall, Quizlet, Flipgrid; Google Suite, hărți mentale și nori 

de cuvinte, crearea unui avatar, utilizarea aplicațiilor digitale în setările în aer liber, partajarea   

instrumentelor digitale personalizate), Metodologia digital (Vizită de studiu la o instituție locală, 

diseminarea proiectelor europene, utilizarea tablei interactive în educație), Evaluare Diseminare 

Erasmus Networking (planificarea activitatilor de diseminare si valorificare, utilizarea instrumentelor 

europene de certificare).La aceasta activitate de formare vor participa 2 cadre didactice din  din școala 

noastră, care vor fi selectate printr-un proces transparent de selectie. 

        Activitățile desfășurate în cadrul cursurilor le vor oferi participanților oportunitatea de: a dezvolta 

competențe TIC privind aplicarea tehnologiei în demersul didactic, a utiliza tehnologia digitală în 

activitatea instructiv-educativă, de a realiza instrumente digitale (jocuri, hărți mentale, povești, 

portofolii) pentru a îmbunătăți experiența de învățare a elevilor, de a utiliza instrumentele non-formale 

pentru crearea conexiunii între elevi.Participanții vor dezvolta o serie de instrumente și tehnici digitale 

care pot fi utilizate pentru a crește motivația elevilor și a combate fenomenul abandonului școlar, vor 

integra resursele în format digital în curriculumul implementat la clasă, prin proiectarea, desfășurarea 

și evaluarea activităților , vor dezvolta o bună cunoaștere a metodei „Flipped Classroom”/ Bended; vor 

afla cum să asigure construirea armonioasă a grupului de elevi. 

       Pe toata durata proiectului vor fi organizate activitati de promovare, diseminare si multiplicare, 

prin care rezultatele proiectului vor fi cunoscute la nivel local si judetean. Astfel vom creste gradul de 

impact si vom aduce la cunostinta profesorilor din alte unitati scolare,  oportunitatile de formare pe 

care le ofera si finanteaza Programul Erasmus+. 

Impact: 
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Ne dorim ca prin implementarea acestui proiect sa cream un impact consistent asupra profesorilor, 

copiilor, parintilor, dar si la nivelul comunitatii locale, incurajand printre altele si scrierea si 

implementarea de proiecte calitative cu finantare prin programul Erasmus+ la nivelul școlii.  

Preconizam ca participarea profesorilor la activitatile de mobilitate va avea efect multiplicator in 

timp si un impact sustenabil la nivelul unitatii scolare si al comunitatii. 

Concursul de selecție va fi organizat în conformitate cu prevederile cererii de finantare   

2025-1-RO01-KA122-SCH-000343439, si contractului semnat cu ANPCDEFP. 

 

  

Calendarul concursului de selecție pentru Porto ( 2 locuri ) 

 

DATA ACTIVITATEA 

22.12.2025 - 08.01.2026 Depunerea dosarelor 

09.01.2026 Evaluarea dosarelor 

12.01.2026, ora 13 Afișarea rezultatelor 

12.01.2026 ora 16 Depunerea contestațiilor 

14.01.2026 Rezultatele finale  

 

Dosarul de candidatură va conține următoarele documente: 

a) Opisul dosarului; 

b) Cerere de înscriere (Anexa 2 a prezentei proceduri); 

c) Copie BI/CI; 

d) Adeverință din care să reiasă vechimea în muncă și statutul (cadru didactic 

titular/detaşat/suplinitor) al unităţii şcolare, cu contract de muncă în şcoala respectivă în anul 

derulării proiectului); 

e) Scrisoare de intenție cu exprimarea opțiunii pentru activitatea de formare la care dorește să 

participe candidatul și argumentarea necesității de formare; 

f) CV Europass; 

g) Fişa de evaluare cu punctajul autoevaluării (Anexa 3), însoțită de fotocopii ale 

documentelor justificative; 

h) Acord cu privire la sarcinile mobilităților din cadrul proiectului (Anexa 4) 

i) Declarație privind evitarea dublei finanțări (Anexa 5). 

NOTĂ: 

 

● Dosarele vor fi primite la secretariat,, la sediul Școlii Gimnaziale Cioroiași ,Dolj, intre orele 

10-12 zilnic.  

● Orice informație eronată va duce la eliminarea automată a candidatului. 

● Dosarul de selectie va ramane in original la sediul Școlii Gimnaziale Cioroiași,  Dolj si va 

putea fi utilizat de candidat pentru o viitoare selectie, cu reactualizarea anexei 2, care va primi 

nr de inregistrare la reactualizare. 

  

Criteriile de selecție sunt: 

 

 Documentele vor fi numerotate și așezate în dosar în ordinea menționată în prezenta 
procedură. 
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a) Dosarele care nu conțin toate documentele menționate la III.8. din prezenta procedură vor fi 

respinse. 

b) Dacă în dosarul candidatului nu există copii ale documentelor justificative pentru mențiunile 

din Fișa de evaluare, acestea nu vor primi punctajul aferent în procesul de evaluare; 

c) Nu se admit contestații. 

d) Se vor selecta 2 persoane de rezervă în afara numărului prevăzut în anunțul de selecție. 

  Selecția se realizează în condițiile respectării egalității de șanse(etnie, sex, religie, dizabilități, 

categorie socială și orice alt criteriu), ținând cont de principiile nediscriminării, echitabilității, 

transparenței și a evitării oricărui conflict de interese, de către Comisia de Selecție constituită prin 

decizie internă. 

 

Cerințe pentru participanți ( în timpul și după finalizarea proiectului): 

a. respectarea programului de pregătire de specialitate, lingvistică, pedagogică și culturală, 

care se va desfășura anterior perioadei de mobilitate;  

b. respectarea programului de lucru, în cadrul mobilității, precum și a solicitărilor echipei 

de gestiune a proiectului;  

c. elaborarea raportului la revenirea din mobilitate, conform formularului online elaborat de 

Comisia Europeana;  

d. implicarea activă în activitățile de diseminare și valorizare prevăzute în proiect în conformitate 

cu planului de diseminare și valorizare a experienței dobândite în cadrul proiectului. 

 

Persoană de contact – Mirigel Daniela, responsabil cu comunicarea în cadrul proiectului (0787789512) 

 

 

 

 

 

Director Școala Gimnazială Cioroiași Dolj                                                            
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ANEXA 2 

Proiect finanțat prin Programul Erasmus+  

Acțiunea cheie acreditare Erasmus+ KA122-SCH – Proiecte de mobilitate 

Domeniul – Scolar              

Numărul de identificare al contractului: 2025-1-RO01-KA122-SCH-000343439 

Durata: 14 luni,  01.09.2025 – 31.10.2026  

Beneficiar: ȘCOALA GIMNAZIALĂ CIOROIAȘI, DOLJ 

 

 

CERERE DE INSCRIERE 

în vederea selecției pentru participarea la mobilitățile din cadrul Proiectului european 

Erasmus + ,  Nr. 2025-1-RO01-KA122-SCH-000343439 

 

Subsemnatul/a,     

legitimat/ă prin , Seria , Nr. , CNP  , 

vă rog să-mi aprobați înscrierea la concursul pentru participarea la activitatea de 

tip formare       

Menționez că îndeplinesc condițiile de înscriere, conform procedurii de selecție, fiind încadrat la 

     Școala Gimnazială Cioroiași pe funcția de ________________________________ 

și că am statut de cadru didactic titular/suplinitor/detașat. 

Declar că am luat la cunoștință de prevederile legale în vigoare privind prelucrarea 

datelor cu caracter personal și libera circulație a acestor date precum și de informațiile 

prevăzute în Ghidul programului Erasmus+ 2025, și în Apelul național la propuneri pentru 

proiecte Erasmus+ 2025 (disponibile pe site-ulhttps://www.erasmusplus.ro/ ), și de obligația 

pe care o am de a respecta contractul încheiat între mine și Școala Gimnazială Cioroiași (ca 

parte a contractului dintre Agenția Națională pentru Programe Comunitare în Domeniul 

Educației și Formării Profesionale și  Școala Gimnazială Cioroiași). 

Mă angajez să respect cerințele și termenele prevăzute de implementarea proiectului 

Erasmus+, să particip la activitățile care îmi revin și să întocmesc toate documente solicitate de 

echipa de proiect, să asigur diseminarea informațiilor dobândite din cursul de formare la care 

mă înscriu și să asigur sustenabilitatea proiectului. 

 

http://www.erasmusplus.ro/
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Subsemnatul/a ____________________________________ , declar că 

informațiile furnizate în dosarul de candidatură sunt complete și corecte în fiecare detaliu. 

 

Data: 

Nume și prenume: 

 

Semnătura:______________________ 

 

 

Doamnei Director al Școlii Gimnaziale Cioroiași,  DOLJ 
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ANEXA 3 

Proiect finanțat prin Programul Erasmus+  

Acțiunea cheie acreditare Erasmus+ KA122-SCH – Proiecte de mobilitate 

Domeniul – Scolar              

Numărul de identificare al contractului: 2025-1-RO01-KA122-SCH-000343439 

Durata: 14 luni,  01.09.2025 – 31.10.2026  

Beneficiar: ȘCOALA GIMNAZIALĂ CIOROIAȘI, DOLJ 

Fișa de (auto)evaluare 

Nume și prenume:………………………………………… 

 

 

 

Criteriul 

 

Detalieri 

Punctaj 

autoeva 

luare 

Punctaj 

comisie 

de 
selecție 

 

 

 

 

 

 

Scrisoare de 

intenție 

 

(maxim 30 puncte) 

➢ motivația de a participa la proiect (6 puncte)   

➢ justificarea nevoii de formare (6 puncte)   

➢ Iniţierea/organizarea/participarea la schimburi de 

experienţă cu alte unităţi de învăţământ/ proiecte/ 

parteneriate interşcolare (6 puncte) 

  

➢ disponibilitate de a transpune în practică competențele 

dobândite ca urmare a parcurgerii cursurilor de formare, 

prin activități demonstrative la nivelul comisiei (6 puncte) 

  

➢ modalitățile de multiplicare și diseminare propuse, modul în 

care vor fi utilizate rezultatele participării la proiect: 

diseminare, follow-up, dovedite cu activități susținute la 

nivelul instituției, prezentări în Consiliul Profesoral, 

articole pe site-ul instituției/ reviste, comunicate etc 

(6 puncte) 

  

Participare la 

programe de 

formare 

(maxim 20 puncte) 

➢ participarea la cursuri de formare (5 puncte/ curs) 
  

➢ participarea la simpozioane/publicarea de articole, 

dovedite prin adeverințe/ certificate (5 puncte/ articol) 

  

Implicarea în 

proiecte/activități 

extrașcolare 

(maxim 20 puncte) 

➢ realizarea/ implementarea/ coordonarea de programe/ 

activități extrașcolare (10 puncte) 

  

➢ rezultate ale elevilor obţinute la diferite concursuri 

(10 puncte) 
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Competențe 

lingvistice 

(maxim 20 puncte) 

➢ Cunoașterea limbii engleze (minim A1 -10 puncte; A2* -20 

puncte) 

(*punctajul nu se cumulează) 

  

Competențe 

digitale 

(maxim 10 puncte) 

➢ Atestat/ curs/ program de formare care atestă competențele 

digitale (10 puncte) 

  

TOTAL   

+ 

NOTĂ:  

1. ACTIVITĂȚILE ȘI DOVEZILE SUNT VALABILE PENTRU ULTIMII 2 ANI ȘCOLARI. 

2. NU EXISTĂ LIMITĂ MINIMĂ DE PUNCTAJ. IERARHIZAREA SE VA FACE ÎN 

ORDINEA DESCRESCĂTOARE A PUNCTAJULUI OBȚINUT.  
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Proiect finanțat prin Programul Erasmus+  

Acțiunea cheie acreditare Erasmus+ KA122-SCH – Proiecte de mobilitate 

Domeniul – Scolar              

Numărul de identificare al contractului: 2025-1-RO01-KA122-SCH-000343439 

Durata: 14 luni,  01.09.2025 – 31.10.2026  

Beneficiar: ȘCOALA GIMNAZIALĂ CIOROIAȘI, DOLJ 

              ANEXA 4                                                                                                       
                                                                  ACORD 

cu privire la mobilitățile din cadrul Proiectului Erasmus + 2025-1-RO01-KA122-SCH-000343439 

Subsemnatul(a)   legitimat/ă 

prin CI, Seria  , Nr. , CNP  , în 

cazul în care voi fi selectat/ă, îmi exprim acordul cu privire la: 

• perioada, tipul și conținutul formării; 

• modul de recunoaștere a formării la nivelul organizației: adeverință de participare, 

certificat Europass Mobility; 

• respectarea programului de pregătire de specialitate, lingvistică, pedagogică și culturală, 

care se va desfășura anterior perioadei de mobilitate; 

• respectarea programului de lucru, în cadrul mobilității, precum și a solicitărilor 

echipei de coordonare a proiectului; 

• elaborarea raportului individual în termen de 30 de zile de la revenirea din mobilitate; 

• implicarea activă în activitățile de diseminare şi follow-up a mobilității (workshop-uri, 

sesiuni de formare, lecții deschise dacă e cazul etc.), prezentarea unui plan cu minim două 

activități de diseminare şi/sau două activități care să asigure sustenabilitatea proiectului, 

în conformitate cu planul de diseminare şi de valorizare a experienței dobândite în cadrul 

proiectului ; 

• disponibilitatea de a lucra peste program în scopul participării la activitățile proiectului. 

De asemenea, în cazul renunțării la mobilitate, conform regulamentului financiar al 

Erasmus +, voi rambursa contravaloarea cheltuielilor aferente. 

           

           Data: 

          

          Nume și prenume: 

          

          Semnătura: 
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Proiect finanțat prin Programul Erasmus+  

Acțiunea cheie acreditare Erasmus+ KA122-SCH – Proiecte de mobilitate 

Domeniul – Scolar              

Numărul de identificare al contractului: 2025-1-RO01-KA122-SCH-000343439 

Durata: 14 luni,  01.09.2025 – 31.10.2026  

Beneficiar: ȘCOALA GIMNAZIALĂ CIOROIAȘI, DOLJ 
 

 

 

                                                                                                                                     ANEXA  5 
DECLARAȚIE PRIVIND EXCLUDEREA FINANȚĂRII MULTIPLE 

 

 

Subsemnatul/a   , cadru didactic 

în cadrul  , 

în calitate de beneficiar al proiectului cu numărul de referință 2025-1-RO01-KA122-SCH-

000343439, finanțat de uniunea Europeană, prin Programul Erasmus+, Proiecte de scurtă durată pentru 

mobilitatea elevilor și a personalului în domeniul educației școlare ( KA122-SCH), cunoscând 

dispozițiile articolului 292 din Codul penal cu privire la falsul în declarații, 

- declar pe proprie răspundere că nu beneficiez de alte surse de finanțare din programe europene sau de 

la bugetul de stat pentru acoperirea cheltuielilor legate de transport, servicii de formare, sprijin 

individual. 

 

 

 

 

 

 

 

Data: Semnătura 

 
 

 

 

 

 

 


